TOME A SUA
£ Vacina
Da Gripe Seasonal/
Pneumococcal

Aonde: MV Regional High School

Quando: Sabado, 11 de Nov, 2011,
8 da manha as 12 meio dia

Quem: Adultos 18 anos para cima
Como: traga seguro de saiade *

Por favor note: ESTA NAO E A VACINA DA GRIPE HINI

Esta vacina ird protégé-lo/a contra a gripe seasonal deste ano, a qual mata cerca de 36,000 pessoas por
ano nos Estados Unidos. Nio ird protégé-lo/a contra a nova HINI “Gripe Suina”. A clinica de gripe para
vacinas contra a nova gripe HINI ocorrera assim que tivermos a vacina disponivel.

PORQUE VACINAR-SE?

A maioria das pessoas sauddveis sobrevivera ao surto da gripe seasonal, contudo as pessoas muito nova,
muito velhas, e os individuos com sistema imune fraco estio em maior risco. Ao vacinarmo-nos,
mantemos os niveis de circulagdo da gripe baixos, protegendo os membros vulneraveis da nossa
comunidade.

* Vocé ndo precisa de seguro de satide para se qualificar. A vacinacdo é gratis e ninguém que seja eligivel ao
abrigo do critério abaixo serd recusado/a. Residentes que ndo tenham documentos ndo correm o risco de serem
deportados por virem a Clinica da Gripe.



QUEM DEVE SER VACINADO?

A gripe atinge mais as pessoas que ja sdo fracas pela idade avancada ou por outra doenca ou
disabilidade. Enquanto todas as pessoas com mais de 6 meses de idade sdo eligiveis, damos prioridade
todos os anos aos seguintes grupos:

* Criangas de 6 meses a 19 anos de idade*
*  Gravidas
* Pessoas com 50 anos de idade ou mais velhas
* Pessoas de qualquer idade com condi¢des médicas
croénicas
* Pessoas que moram em casas de terceira idade
Pessoas que moram ou cuidam de pessoas com alto
risco de complicagdes devido & gripe, incluindo:
O Trabalhadores em Satide Publica;
O Moradores em contacto com pessoas com alto
risco de complicagdes devido a gripe;
O Moradores em contacto ou pessoas que cuidam de criangas com menos de 6 meses de
idade (estas criangas sio muito novas para serem vacinadas)

*Por favor leve a sus criangca ao médico para vacindlo/a; esta clinica é sé para adultos com 18 anos ou
mais de idade

QUEM NAO DEVE SER VACINADO?

Algumas pessoas ndo devem ser vacinadas sem consultarem um médico primeiro. Estas sdo:

* Pessoas que tém alergia séria a ovos de galinha.
* Pessoas que tiveram reac¢do séria a vacina da gripe.

* Pessoas que tenham syndrome de Guillain-Barré (GBS) depois de 6 semanas
da vacina da gripe.

* Criangas com menos de 6 meses de idade, e

* Pessoas que tém doengas moderadas ou sérias com febre (devem r.—

esperar ficarem melhores antes de serem vacinadas.)
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Produzido pela Coligagdo de Agentes de Satide de Martha'’s Vineyard. Para mais informacgdo sobre esta e futuras
Clinicas de Gripe, ligue para o agente de Satide da sua Cidade. Para mais informagdo sobre a Gripe, veja

www.mass.gov\dph\flu .




